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"

PALANGOS LOPSELIS-DARZELIS , GINTARELIS“

2022-2027 M. SVEIKATOS STIPRINIMO PROGRAMA
»~AUGU SVEIKAS IR SAUGUS“

I SKYRIUS

Palangos lopSelio-darzelio ,Gintarélis“ (toliau tekste - Mokykla) sveikatos
stiprinimo programa , Augu sveikas ir saugus” (toliau - Programa) parengta siekiant efektyviai
organizuoti sveikatos stiprinimo veiklas, kryptingai siekti numatyty tiksly, uZdaviniy ir
priemoniy jgyvendinimo.

Programa parengta atsizvelgiant j mokykly pripaZinimo sveikatg stiprinanc¢iomis
mokyklomis ir aktyviomis mokyklomis tvarkos apras$a, patvirtintag LR sveikatos apsaugos
ministro ir LR $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. V-651/V-
665 ,Dél mokykly pripazinimo sveikatg stiprinan¢iomis mokyklomis ir aktyviomis mokyklomis
tvarkos aprasSo patvirtinimo®“, Mokyklos 2022-2024 mety strateginj veiklos plang, patvirtintg
direktoriaus 2022 m. birZelio 13 d. direktoriaus jsakymu V1-54/1, Mokyklos 2022 mety veiklos
programa, patvirtintg direktoriaus 2021 m. gruodzio 29 d. mén. jsakymu Nr. V1-214, Mokyklos
ikimokyklinio ugdymo 2021-2023 mety programg ,Esu ¢ia ir dabar®, patvirtinta direktoriaus
2020 m. gruodzio 4 d. jsakymu Nr. V1-346, LR Svietimo ir mokslo ministro 2022 m. rugpjucio
24 d. jsakymu Nr. V-1269 patvirtintg PrieSmokyklinio ugdymo bendraja programa.

Rengiant programg atsizvelgta j Mokyklos bendruomenés poreikius, veiklos
kokybés jsivertinimo rezultatus.

Programa siekiama formuoti vaiky sveikos gyvensenos jgidZius, bendromis
pedagogy bei bendruomenés pastangomis kurti integruota, visa apimancig sveikatos
stiprinimo sistema bei sveikatai palankig fizine ir psichosocialine aplinka.

Programg jgyvendina Mokyklos bendruomenés nariai kartu su socialiniais
partneriais.

II SKYRIUS

2018-2022 M. SVEIKATOS STIPRINIMO PROGRAMOS
JGYVENDINIMO REZULTATAI IR ISVADOS

Palangos lopSelis-darZelis ,Gintarélis“ yra Palangos miesto savivaldybés
biudZetiné jstaiga, vieSasis juridinis asmuo. LopSelyje-darZelyje veikia 10 grupiuy: 2 ankstyvojo
amziaus, 6 ikimokyklinio ugdymo, 2 - prieSmokyklinio ugdymo. Pagal ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo programas ugdomi 180 vaikuy. IS visos jstaigoje dirba 51 darbuotojas:
21 pedagogai (i$ ju du vadovai) ir 30 nepedagoginio personalo darbuotojai.

Mokykla jau daugiau kaip 20 mety jtraukta j sveikata stiprinanciy mokykly tinklg
»Sveika mokykla“. Geroji patirtis perduodama ugdytiniams, jy téveliams (globéjams), naujai
atéjusiems pedagogams. ISleista nemazai praktinés ir teorinés medZiagos - knygelé ,Renkuosi
gyventi sveikai“, metodinis leidinys ,Augu sveikas ir stiprus“, ,IS Gintarélio katilélio“, ,Vaiky
Palanga“ ir kt., sukurti filmukai - ,Judéjimo dZiaugsmas®, ,Nuotykiai Zaliojoje gatvéje”.



Mokykloje fizinés ir emocinés sveikatos saugojimas bei stiprinimas yra vienas i$
prioritetiniy veiklos tiksly jstaigos strateginiame, metiniame veiklos, grupiy ugdomuosiuose
planuose. Jstaigos mokytojai jtraukia sveikatos ugdymo temas j grupiy ugdomosios veiklos
planus, atsiZvelgdami j metinio veiklos plano tikslus ir uZdavinius bei individualius vaiky
sveikatinimo poreikius. Ugdymo procese daug démesio skiriama fizinei, intelektinei, emocinei
sveikatai, sveikatos temy jvairovei.

Mokykloje sudaryta sveikatos stiprinimo veiklg organizuojanti grupé, patvirtinta
direktoriaus 2022 m. balandzio 28 d. jsakymu Nr. V1-37, kurig sudaro jstaigos bendruomenés
nariai.

Vaiky fizinio aktyvumo ir sveikos gyvensenos jgiidZius ugdome per jvairias veiklas
(projektine, paZintine, socialing, fizine, menine), taikome jvairias veiklos organizavimo formas,
ieSkome naujy idéjy, kad veikla jvairiy poreikiy vaikams biity patraukli, sudominty ir jtraukty.

Sveikatos (fizinés, emocinés, psichinés) stiprinimas vykdomas | ugdymo(si)
procesg integruojant profilaktinius grupinius ir individualius uZsiémimus, kuriuose
formuojami vaiky sveikatos saugojimo jgudZiai, lavinamos vaiko fizinés savybés, tobulinama
laikysena, atliekama ploksciapédystés profilaktika. 2 kartus per savaite vaikams organizuojami
kiino kultiiros uzsiémimai, kiekvieng rytg vyksta rytmetinés mankstos.

] ugdymo turinj integruojama socialinio-emocinio ugdymo programa , Kimochis®,
prieSmokyklinéje grupéje jgyvendinama tarptautiné prevenciné socialiniy jgudziy programa
»Zipio draugai“. | visy grupiy ugdomasias veiklas integruojama ,Alkoholio, tabako ir kity
psichika veikianc¢iy medzZiagy vartojimo prevencijos igyvendinimo“ programa, ,Gyvenimo
jgidziy ugdymo“ programa.

Mokykla kasmet jgyvendina Palangos miesto savivaldybés finansuojamas
prevencines, saviraiskos, sveikatingumo programas. 2018-2019 mokslo metais - ,, 100 dieny
sportuojame su dziaugsmu“, 2019-2020 mokslo metais - ,Vaikysté gamtos apsuptyje“ arba
,Ugdymas be sieny“, 2020-2021 mokslo metais - ,Vaikysté gamtoje”, 2021-2022 mokslo
metais - ,STEAM. Mes mylim knyga!”, ,Pazink savo krastg“. Visos Sios prevencinés, saviraiskos,
sveikatingumo programos skatina ugdytinius judeti, aktyviai Zaisti, paZinti, patirti. Programos
sudaro salygas vaikams saugoti ir stiprinti fizine ir psichine sveikata. Jy sékme lemia vaiky
nusiteikimas, sitilomy veikly patrauklumas ir Siuolaikiskumas.

Mokykla inicijuoja ir vykdo ivairius projektus, organizuoja renginius, viktorinas,
skirtus sveikatingumui skatinti ir ugdyti. Suorganizuoti 22 renginiai, skatinantys
sveikatinguma - sporto ir sveikatos savaités ,Sportuojam visi kartu“, ,Sportas sveikata - as,
mama ir tétis, visi drauge“ (2018 m.), renginys ,Sniego statiniai“ (2018 m.), Sventé ,Molitagélio
gimtadienis“ (2018 m.), Sventinis renginys , AS augu kartu su Lietuva“ Palangos sporto centre
(2018 m.), viktorina ,Buk sveikas - bik laimingas“ (2018 m.), sporto Sventé ,Olimpinis
miestelis“ (2019 m.), metodiné popieté , Sveikame kiine, sveika siela“ (2018), bendruomenés
popieté ,Jogos praktika“ (2018 m.), renginys ,Augu sveikas ir kirybingas“ (2019 m.), projektas
,Kaip Gintarélis ieskojo sveikatos“ (2020 m.), sveikatos saugojimo ir paZinimo kompetencijos
ugdymo(si) projektas ,,Gamtos dovanos mus moko ir augina“ (2020 m.), grupés sveikatingumo
- pramoginis projektas ,Velyky bobute, atneSk man margutj“ (2021 m.), pedagoguy popieté
»Tarp musy kolegy“ (2020 m.), Sventinis renginys ,MaZasis stovyklautojas“ (2021 m.), Sventinis
renginys, Diena be automobilio“ (2021 m.), sporto festivalis (2021 m., 2022 m.), teminé savaité
,Svari aplinka - gera sveikata“ (2022 m.), Kovo 11-osios bégimas , Augu sveikas ir stiprus” (2022
m.), bendruomenés popieté ,Jogos terapija“ (2022 m.), projektas ,Obuoliukas - vitaminy
kamuoliukas“ (2022 m.) ir kt.

Kiekvienais metais inicijuojame ugdytiniy Zygius, ekskursijas, iSvykas.
Suorganizuotos 27 iSvykos: j Kretingos rajono savivaldybés Juodupény kaima, i A. Kuprio ukj
(2020), i Klaipédos jury muziejy (2021 m., 2022 m.), Zygis, sportiné pramoga prie juros (2020
m., 2021 m.), j DidZiyjy Mostaiciy bityng (2021 m.), j Palangos gintaro muziejy (2018 m., 2020
m., 2021 m., 2022 m.), bendruomeneés Zygis ,Atrask Palanga“ (2021 m.), j Kretingos muziejy
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(2021 m., 2022 m.), Zygis i Palangos autobusy parka (2021 m.), Zygis j Palangos Birutés parka
(2021, 2022), i Balty mitologijos parka (2021, 2022), Zygis i Basanaviciaus gatve (2022 m.),
Zygis | Palangos policijos komisariatg (2021 m., 2022 m.), Zygis | Palangos gaisrine (2021 m.,
2022 m.), Zygis i Palangos V. Jurgucio stadiong (2021 m., 2022 m.), j Suny muziejy (2021 m,,
2022 m.).

Taip pat organizuojame ir dalyvaujame parodose, kurios propaguoja sveika
gyvenseng, sveikata, sportg, aktyvy gyvenimo biidg - paroda ,Mandala“, kurioje i§ vaisiy ir
darZoviy buvo sudétos mandalos (2018 m.), paroda ,,Besmegeniy paradas“ (2019 m.), paroda
,Linkiu Gintaréliui sveikatos“ (2020 m.), paroda ,Augu sveikas ir saugus“ (2021 m.), paroda ,AS
Sypsausi, tau pasauli“ (2021 m.), ,Emociukai“ (2021 m.), virtuali nuotrauky paroda ,Sniego
senio pokstai“ (2022 m.), ,Sveikas as, sveikas tu - bukime sveiki kartu“ (2022 m.).

Sveikatos stiprinimo veikly plétojimui, tobulinimui itin svarbi socialiné
partnerysté, todél bendradarbiaujame su Palangos vieSaja biblioteka, Palangos miesto
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro specialistais, respublikos ir Palangos miesto Svietimo
jstaigomis (bendri projektai, sporto, sveikatos, ekologiniai renginiai).

Dalyvaudami prevencinéje veikloje bendradarbiaujame su prevencine veiklg
vykdanciomis jstaigomis ir visuomeninémis organizacijomis - organizacija ,Gelbékit vaikus®,
Tarptautine istorinio teisingumo komisija, sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centru -
Tolerancijos dienos minéjimas, pilietiné iniciatyva ,Gyvasis tautos Ziedas“, dalyvaujame
kampanijoje ,Savaité be patyciy“- ,AS neskriaudZiu kity, prisijunk ir tu“, Europos judumo
savaité, Judanti klasé 2022, Solidarumo bégimas, minime Europos sveikos mitybos dieng,
Pasauline obuolio dieng ir kt.).

Mokykla dalyvauja jvairiuose tarptautiniuose, respublikiniuose ir miesto
projektuose: tarptautiné virtuali mokiniy ir mokytojy iniciatyva - konkursas ,Sniego darbai”
(2021 m.), Sveikuoliy sveikuoliai“ (2018 m.), Lietuvos mazyjy zaidynés 2018, ,Mankstakiada“
(2018 m.), ,Lietuvos mazyjy Zaidynés 2020 ,Vanduo - gyvybés Saltinis“ (2020), akcija
,Geltonoji banga“ (2021 m.), ,Lietuvos mazyjy zaidynés 2021, ,Sveikatiada“ (2021 m.), ,Soku
as, Sokirtu“ (2021 m.), ,Savimasazas kojytéms“ (2021 m.), ,Sveikos mitybos laivas per Lietuvg“
(2021 m.), dalyvavome Olimpinio ugdymo projekte ,Pupy pédo olimpieciai“ ir iSmokome Sokij
»,Chocolate®, ,Padovanokim gera nuotaika ir Sypseng”“ (2021 m.), ,Emocijy mandala®, ,Lietuvos
mazyjy zaidynes 2022, ,Sveikata visus metus“ (2022 m.), ,Judanti klasé (2022 m.), Palangos
miesto lopSelio-darZelio iniciatyva ,Sportuoti kartu, mums linksma, smagu!“ (2022 m.),
Palangos miesto lopSelio-darzelio ,Zilvinas“ sporto Sventé ,Draugystés sportiada“. Dalyvavome
konkurse - akcijoje ,Sveikatos fiesta“ (2021 m.) ir tapome prizininkais.

Kiekvienais metais jsijungiame j respublikinj ekologinj konkursa ,Zalioji palangé“, ,,Sodin¢ius®,
»2Auginkime Lietuvai“. 2021 ir 2022 metais tapome ekologinio konkurso ,,Zalioji palangé”
prizininkais.

Nuo 2018 mety dalyvaujame Lietuvos maZyjy Zaidynése ir kiekvienais metais
surengiame sporto festivalius jstaigoje ir dalyvaujame baigiamuosiuose renginiuose.

Siais mokslo metais (2022 m.) jsijungéme j respublikinj sportinj projekta
,Futboliukas®.

Istaigoje didelis démesys skiriamas saugios, patrauklios, vaiky fizinj aktyvuma
skatinancios aplinkos kurimui, grupiy, lauko ir kity edukaciniy erdviy turtinimui sveikatos
stiprinimui skirtomis priemonémis. Sutvarkytos Mokyklos lauko ir vidaus edukacinés erdvés,
sékmingai uztikrinamas vaiky saugumas. Irengtas ekologisSkas darZas, sutvarkytas Siltnamis,
jrengti vabzdZiy vie$buéiai, pasodintas sodas, supiltas kalnelis. Zaidimy aikstelés papildytos
naujais sporto jrenginiais: 20 kelmeliy Sokinéjimui, jrenginys - ,Taiklioji ranka“, supynés
»,Gandro lizdas®, jveiklinti takeliai.

Siekiant uZztikrinti vaiky sveikatai palanky maitinimg, jstaigoje maitinimas
organizuojamas vadovaujantis sveikos ir suderintos mitybos principais. [staigoje



jgyvendinamos LR Zemés tkio ministerijos ,Vaisiy vartojimo skatinimo mokyklose“ ir pieno
produkty vartojimo vaiky ugdymo ir Svietimo jstaigose paramos ,Pienas vaikams“ programos.

Didelis démesys skiriamas konstruktyviam bendravimui su tévais (globéjais).
Administracija bei grupiy personalas stengiasi operatyviai reaguoti j tévy (globéjuy) pastabas,
pasiulymus. Susirinkimy, pasitarimy, pokalbiy metu sudarytos galimybés iSsakyti pastabas,
pasitlymus apie sveikatos ugdymo priemoniy vykdyma. Dirbdami su vaikais siekiame, kad
Seima ir darzelio bendruomenés nariai tapty bendraminciais ir veiklos partneriais.

Atsizvelgiant j tévy (globéju) ir vaiky poreikius yra sudarytos sglygos neformaliojo
vaiky Svietimo veikloms. Vaikai turi galimybe lankyti fizinj aktyvuma skatinancias papildomo
ugdymo birelius: sportiniy Sokiy, futbolo, lauko teniso.

Mokytojai, siekdami dalintis sveikatos stiprinimo geraja patirtimi, dalyvauja,
skaito pranesimus miesto, respublikinése konferencijose, seminaruose - ,Vaiky sveikatos
stiprinimas”, ,KokybiSko vaiky sveikatos ugdymo galimybés Siandienos ikimokyklinio ugdymo
jstaigose” miesto pedagogams (2018 m. mok. V. SiraStanoviené), konferencijos ,Sveika
Mokykla“ dalyviai, projekto ,Augu sveikas ir kirybingas“ pristatymas miesto pedagogams
(2019 m., mok. I. RupSiené), stendinis pranesSimas ,Jogos reikSmé vaiko gebéjimams ugdyti“
miesto pedagogams (2019 m., mok. A. Mateliené), projekto ,Vaikysté gamtoje” pristatymas
miesto pedagogams (2021 m., mok. M. Mikéniené, I. RupsSiené, A. Mateliené), , Vaiky fizinés ir
psichinés sveikatos stiprinimas ikimokyklinio ugdymo jstaigose“ respublikos pedagogams
(2021 m., mok. S. Chmylnikoviené). 2019 mety kovo 29 d. Mokykla inicijavo respublikine
ikimokykliniy jstaigy metodine dieng ,Fizinio aktyvumo ir sveikos gyvensenos jgudZiy
formavimas ikimokykliniame amZiuje“.

Pedagogai raSo straipsnius j sveikos gyvensenos internetinj puslapj ,Sveika
mokykla“ - ,Mes verti sveikatg stiprinancios mokyklos vardo“ (2018 m.), ,Sveikatinimo
projektai atveria duris j naujg galimybiy pasaulj“ (2021 m.), i laikrastj ,,Palangos tiltas".

Atsinaujino Mokyklos administracija ir pedagoginé bendruomené. Todél
stengiamés kelti mokytojy kvalifikacijg: 2019 metais organizuoti seminarai - ,Sveikas,
suderintas maistas - sveikas ir laimingas vaikas“, ,LytiSkumo ugdymas ikimokyklinéje
jstaigoje”, 2021 metais 19 pedagogy dalyvavo ilgalaikéje kvalifikacinéje programoje ,Mokytojy
socialinés, emocinés ir sveikos gyvensenos kompetencijos plétojimas”, 2022 metais
dalyvavome seminare ,Vaiky socialinis emocinis ugdymas su Kimochis Zaislais“.

Didelis démesys Mokykloje yra skiriamas veiklos kokybés jsivertinimui ir
racionaliam Zmogiskyjy ir materialiniy resursy naudojimui.

Informacija apie sveikatos stiprinimo bei fizinio aktyvumo veiklas, rezultatus
skelbiama Palangos lopSelio-darZelio ,Gintarélis“ svetainéje, socialinio tinklapio Facebook
paskyroje, informaciniuose stenduose, internetinéje sistemoje ,Musy darZelis".

SVEIKATA STIPRINANCIOS MOKYKLOS 2021-2022 M. M. VIDAUS ISIVERTINIMAS

Vidaus jsivertinime dalyvavo - 43 respondentai. Mokykloje dirba - 21 pedagogas,
jstaiga lanko - 180 vaikuy.

veiklos valdymo struktiira,
politika ir kokybés
garantavimas.

Veiklos sritis 4 lygis - 3 lygis- 2 lygis - 1 lygis - yra
vyrauja pasiekimy Minimalus trukumy
pasiekimai | daugiau negu | pasiekimai
trukumuy
1. Sveikatos stiprinimo 43,7 30,4 17 8,9




2. Psichosocialiné 52,3 271 12 8,6
aplinka.

3. Fiziné aplinka. 66,7 22,9 7 3,4
4. Zmogiskieji ir 50,7 32,1 14,3 2,9
materialieji iStekliai.

5. Sveikatos ugdymas. 54,5 32,8 10,5 2,2
6. Sveikatg stiprinancios 53,9 35,2 8,3 2,6
mokyklos veiklos sklaida

ir testinumo laidavimas

ikimokyklinio ugdymo

mokyKkloje.

Istaiga isivertinusi 6 veiklos sritis, sveikatingumo veikloje nuosekliai jgyvendina
sveikatg stiprinan¢ios mokyklos tikslus ir uZdavinius. Bendradarbiauja su mokytojais,
ugdytiniy tévais (globéjais), skatina propaguoti sveika gyvenimo biuida, taiko sveikatos
stiprinimo priemones jvairiais vaiko gyvenimo raidos tarpsniais. Siekiama bendruomenés
nariy gery tarpusavio santykiy, jie kuriami ir puoseléjami per projektine veikla, renginius,
popietes, iSvykas. Istaiga sudaro lygias galimybes bendruomenei dalyvauti istaigos veikloje,
priima pasiulymus dél sveikatos stiprinimo priemoniy gerinimo, tobulinimo.

SSGG ANALIZE

STIPRYBES

SILPNYBES

1. Bendruomené aktyviai jsijungia j
vaiky sveikatos ugdymo procesa.

2. Vaikai valgo sveika, sveikatai palanky
maista.

3. Sveikatos stiprinimo veiklos
jsivertinimo iSvados panaudojamos rengiant
sveikatos stiprinimo programa.

4. Galimybé rinktis papildomo ugdymo
burelius.

5. Tévy parama.

6. Rysiai su socialiniais partneriais.

1. Truksta sveikatos ugdymo testinumo
Seimose.

2. Nedidelé bendruomeneés dalis
jsitraukia ir dalyvauja skleidziant sveikatos
stiprinimo veiklos patirtj uZ Mokyklos riby.

3. Tévy (globéjy) isitraukimas j
sveikatos stiprinimo veikla.

4. | sveikatinimo, fizinio aktyvumo
renginius sunku jtraukti nepedagoginius
darbuotojus.

5. Nerenovuotas sporto aikStynas.

6. Truksta psichologo, socialinio
darbuotojo, kuno kultiros darbuotojo
pareigybiy.

7. Dazna visuomenés sveikatos biuro
specialisty kaita.

GALIMYBES

GRESMES

1. Mokyklos bendruomenés
pastangomis tobulinti integruotg ir vieningg
sveikatos stiprinimo ugdymo sistemg bei
palankig psichosocialine ir fizine aplinka.

2. Uztikrinti sveikatos stiprinimo veiklos
valdymo politika ir kokybe panaudojant
ZmogiSkuosius ir materialiuosius iSteklius.

3. Itraukti ugdytiniy tévus (globéjus) j
vaiky sveikatos stiprinimo veikla.

4. Glaudziai bendradarbiauti su tévais

1. Ne visi tévai (globéjai) geranoriskai
nusiteike. Skiriasi pedagogy ir tévy nuomoné
apie sveikatos stiprinima, palanky vaikui
maitinima.

2. Silpnéjanti ateinanciy j jstaiga vaiky
sveikata.

3. Truksta finansavimo stiprinant vaiky
sveikata.

4. Truksta finansavimo jrengti
SiuolaikiSkas vidaus ir lauko edukacines
erdves.




(globéjais), aiSkinti Seimos ir
glaudaus bendradarbiavimo

sveikatinimui, siekti bendro tikslo.

5. leskoti galimybiy naujy pareigybiy
jvedimui (psichologo, socialinio darbuotojo,

jtakg vaiky

darzelio

5. Blogéjanti pastaty bukleé.

6. Nesaugi lauko teritorijos danga.

7. Ne visi tévai (globéjai) turi galimybes
tenkinti vaiko poreikius.

8. Néra testinumo ugdant vaikus namy

kino kultiros) aplinkoje.
6. Renovuoti jstaigg, sudaryti geresnes
salygas fizinés aplinkos kirimui.
III SKYRIUS

SVEIKATOS STIPRINIMO PROGRAMOS TIKSLAS, PRIORITETAI

Programos tikslas - pasitelkiant Mokyklos bendruomene ir socialinius partnerius
ugdyti vaiky sveikos gyvensenos jgiidzius, sukurti sveikatai palankig fizine ir psichosocialine
saugig aplinka, uZtikrinti sveikatos stiprinimo veiklos valdymo politika ir kokybe panaudojant
Zzmogiskuosius ir materialiuosius iSteklius.

Programos prioritetai - bendruomenés nariy fizinés ir psichosocialinés gerovés
kurimas; tévy (globéjy) jtraukimas i sveikatinimo bei fizinio aktyvumo veiklas.

IV SKYRIUS

SVEIKATOS STIPRINIMO PROGRAMOS UZDAVINIAI, PRIEMONES, LAUKIAMI
REZULTATAI IR JU VERTINIMO RODIKLIAI

1. Veiklos sritis. SVEIKATOS STIPRINIMO VEIKLOS VALDYMO STRUKTURA, POLITIKA IR

KOKYBES UZTIKRINIMAS.

UZdavinys - tobulinti sveikatos stiprinimo veiklos procesy valdymg ir vertinimg Mokykloje,
didinti Mokyklos, kaip kompetentingos jstaigos sveikatos stiprinimo ir saugojimo srityje,

vaidmenj.
Rodiklis Priemone Priemonés UZ priemonés
jgyvendinimo jgyvendinima
data atsakingi
asmenys (tik
pareigos)
1.1. Sveikatos 1.1.1. Vaiky sveikatos Kasmet ir Direktorius
stiprinimo veiklg stiprinimo veiklos esant Sveikatos
organizuojancios organizavimo grupeés poreikiui stiprinimo veiklg
grupeés sudarymas | patvirtinimas ir koregavimas. organizuojancios
ir veiklos grupés vadovas
organizavimas 1.1.2. Atsakomybiy uz atskiras Kasmet ir
veiklos sritis paskirstymas. esant Sveikatos
poreikiui stiprinimo veiklg
1.13. Sveikatos stiprinimo veiklg | 2022-2027 m. | organizuojancios
organizuojancios grupés | (4 kartus per grupés vadovas
pasitarimy organizavimas. metus ir esant Sveikatos
poreikiui) stiprinimo veikla




1.1.4. Palangos lopSelio-darZelio 2022 m. organizuojancios
»Gintarelis“ sveikatos stiprinimo | rugséjo-spalio grupeés grupé
programos  2023-2028 m. mén.
parengimas.
1.1.5. Informacijos apie Sveikatos
sveikatos stiprinimg pateikimas Kasmet stiprinimo veiklg
jstaigos bendruomenei. organizuojancios
grupés vadovas
1.1.6. Sveikatg stiprinanciy
veikly metinio plano rengimas, Kasmet
vadovaujantis jstaigos 2023- Sveikatos
2028 m. sveikatos stiprinimo stiprinimo veiklg
programa ,Augu sveikas ir organizuojancios
saugus” grupes grupeé
1.1.7. Mokyklos nariy
jtraukimas i sveikatos Kasmet Sveikatos
stiprinimo  veiklg, skatinant stiprinimo veiklg
organizuoti renginius, projektus organizuojancios
bei dalyvauti kity jstaigy grupeés grupe,
organizuojamuose renginiuose, sveikatos
projektuose. prieziiros
specialistas
1.2. Sveikatos 1.2.1. Sveikatos stiprinimas Kasmet Direktorius,
stiprinimo jtrauktas j Mokyklos veiklos direktoriaus
priemoniy dokumentus: strateginj ir metinj pavaduotojas
jtraukimas j veiklos planus. ugdymui
Mokyklos veikla.
1.2.2.  Sveikatos prieziuros Kasmet Sveikatos
specialistés ir dietistés veiklos prieziiros
jtraukimas i sveikatos specialisté, dietisté
stiprinimo veiklg mokykloje.
1.2.3.  Veiklos  planavimas Kasmet Mokytojai, Svietimo
Mokyklos bendruomenés pagalbos
nariams, numatant integravima specialisté
j ugdomasias veiklas bei
papildomag veiklg, siekiant
jgyvendinti sveikatos stiprinimo
programa.
1.3. Sveikatos 1.3.1. Sveikatos stiprinimo 2023 m. Sveikatos
stiprinimo mokyklos veiklos vertinimo stiprinimo veiklg
procesy ir rodikliy integravimas i organizuojanti
rezultaty Mokyklos vertinimo sistema. grupé, veiklos
vertinimas. kokybés
jsivertinimo darbo
grupeé
Sveikatos

stiprinimo veiklg




1.3.2.  Sveikatos stiprinimo
veikly vertinimas, atsiZvelgiant j
vertinimo metu nustatytas

problemines sritis.

1.3.3. Informacijos apie
sveikatos stiprinimo vertinima
pateikimas jstaigos
bendruomenei.

2022-2027 m.

(1 kartg per
metus)

2022-2027 m.

(1 kartg per
metus)

organizuojanti
grupé, veiklos
kokybés
jsivertinimo darbo
grupe

Sveikatos
stiprinimo veikla
organizuojancios

grupeés vadovas

Laukiamas rezultatas - sveikatos stiprinimo veiklg organizuojanti grupé koordinuos
sveikatos ugdymo programos jgyvendinimg, veikla vyks planingai, kiekvienais metais bus
atliekamas platusis auditas, su kuriuo bus supaZindinama Mokyklos bendruomené, gauti
duomenys padés tobulinti valdymo struktiirg, politika ir kokybés uztikrinima.

2. Veiklos sritis. PSICHOLOGINE APLINKA

UZdavinys - kurti ir puoseléti gerus Mokyklos bendruomenés nariy tarpusavio santykius,
sudarant palankias sveikatai darbo ir mokymo(si) salygas.

Rodiklis Priemoneé Priemonés UZ priemonés
jgyvendinim jgyvendinima
o data atsakingi asmenys
(tik pareigos)
2.1.Gery 2.1.1. Mokyklos mikroklimato Kasmet Veiklos kokybés
bendruomenés tyrimas. jsivertinimo darbo
nariy santykiy grupés vadovas
karimas ir
puoseléjimas. 2.1.2. Mokymuy, paskaity | 2022-2027 m. Direktorius,
bendruomenés nariams direktoriaus
palankaus mikroklimato kirimo pavaduotojas
darbe, komandinio darbo, streso ugdymui
valdymo, konflikty sprendimo
jgudZziy tobulinimui
organizavimas.
2.1.3. Tarptautinés prevencinés | 2022-2027 m. | PrieSmokyklinio
programos ,Zipio  draugai“ ugdymo pedagogai
jgyvendinimas.
2.1.4. Socialinio-emocinio
ugdymo programos ,Kimochis“ | 2022-2027 m. Ikimokyklinio
jgyvendinimas. ugdymo pedagogai
2.1.5. Sistemingos ir | 2022-2027 m. VGK
veiksmingos  pagalbos  SUP
vaikams teikimas.
2.1.6. Pagalbos busimy | 2022-2027 m. Direktorius
ugdytiniy tévams




organizavimas, siekiant

palengvinti vaiky adaptacija

Mokykloje.
2.2. Galimybiy 2.2.1.  Sveikatos stiprinimo | 2022-2027 m. Sveikatos
visiems Mokyklos | programos jgyvendinimo stiprinimo veiklg
bendruomenés j(si)vertinimas. organizuojanti
nariams dalyvauti grupé, veiklos
vykdant sveikatos kokybés
stiprinimo jsivertinimo darbo
programa grupe
sudarymas 2.2.2. Tévy (globéjy) ir mokytojy | 2022-2027 m. Mokytojai

tarpusavio sgveikos

puoseléjimas, jtraukiant tévus i

veikly organizavimg grupése,

Mokykloje.
2.3. Dalyvavimas 2.3.1. Renginiy, projekty, skirty | 2022-2027 m. Mokytojai, VGK
programose vaiky patyCiy ir smurto
mazinanciose prevencijai organizavimas
smurta. (Tolerancijos dienos minéjimas,

veiksmo savaiteé LAS

neskriaudziu kity, prisijunk ir

tu”, socialiné akcija

#NenurasykOPalaikyk ir kt.

2.3.2. Bendradarbiavimas su | 2022-2027 m Direktorius,

Palangos SPT ir  kitomis direktoriaus

visuomeninémis pavaduotoja

organizacijomis. ugdymui,

mokytojai, VGK

Laukiamas rezultatas - Mokykloje sukurta saugi psichosocialiné aplinka. Geri mokytojy, vaiky
ir Seimos tarpusavio santykiai. Tenkinami SUP vaiky poreikiai, tévy (globéjy) likesciai,
sprendZiamos vaiky, turinciy elgesio ir emocijy sutrikimy, problemos.

3. Veiklos sritis. FIZINE APLINKA

UZdavinys - kurti ir puoseléti saugos reikalavimus

atitinkancig ir sveikatg stiprinancia

ugdymosi aplinka.

Rodiklis Priemone Priemonés UZ priemonés
jgyvendinimo igyvendinima
data atsakingi

asmenys (tik
pareigos)

3.1. Mokyklos 3.1.1. Sveikatai palankios ir | 2022-2027 m. Direktorius,

teritorijos, saugios, atitinkancios higienos direktoriaus

patalpy saugos normy reikalavimus, aplinkos pavaduotojas
uztikrinimas bei kurimas. ugdymui,
sveikatg direktoriaus
stiprinancios pavaduotojas tikio
aplinkos kiirimas reikalams




3.1.2. Tinkamo patalpy | 2023-2027 m. Direktoriaus
apsvietimo, Sildymo ir pavaduotojas tikio
védinimo uztikrinimas, reikalams
UZtikrinant higienos normy ir
standarty reikalavimus.
3.1.3. Lauko ir wvidaus| 2022-2027 m. | Mokyklos taryba,
edukaciniy erdviy direktorius,
modernizavimas. direktoriaus
pavaduotojas
ugdymui,
direktoriaus
pavaduotojas ukio
reikalams
Mokyklos taryba,
3.1.4. Mokyklos teritorijoje | 2022-2027 m. direktorius,
esanciy edukaciniy aplinky direktoriaus
saugaus naudojimo pavaduotojas
uztikrinimas. ugdymui,
direktoriaus
pavaduotojas tikio
reikalams
2022-2027 m. Direktorius,
3.1.5. Vaiky Zaidimy aiksteliy (1 kartg per direktoriaus
patikros atlikimas. metus) pavaduotojas ukio
reikalams
3.1.6. Vaiky saugumo | 2022-2027 m. Direktoriaus
uztikrinimas turizmo renginiy pavaduotojas
metu. ugdymui,
pedagogai
3.2. 3.2.1. Skatinti bendruomenés | 2022-2027 m. Sveikatos
Bendruomenés nariy fizinj aktyvumga, sudarant (esant stiprinimo veiklg
nariy fizinio salygas bendruomenés poreikiui) organizuojanti
aktyvumo nariams organizuoti ir grupé, mokytojai
skatinimas dalyvauti jstaigos, miesto,
Salies konkursuose,
renginiuose, projektuose:
,Lietuvos mazyjy zaidynés“
LSveikata visus metus”,
Europos judumo  savaite,
Judanti klase, projektas
,Futboliukas*, ,Zalioji palangé®,
Zygiai, iSvykos péSciomis,
dviraciais. Sveikatos
stiprinimo veikla
3.2.2. Organizuoti tradicinius organizuojanti
Mokyklos sporto ir Kasmet grupé, mokytojai
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sveikatingumo
Ziemos sportines
sporto  Sventé  (pavasarij),
sveikatos Sventes, bégimg,
skirtag Kovo 11 paminéti ir kt.

renginius:
pramogas,

Sveikatos
stiprinimo veiklg

3.2.3. Vykdyti visos jstaigos ir Kasmet organizuojanti
grupiy sveikatos projektus. grupé, mokytojai
Sveikatos
stiprinimo veiklg
3.2.4.0rganizuoti organizuojanti
bendruomenei ekskursijas, | 2022-2027 m. | grupé, mokytojai
iSvykas po Palangos miestg ir jo
apylinkes, prie juros, j miska.
3.3. Sveikatai 3.3.1. Dalyvauti ES ir valstybés | 2022-2027 m. Direktorius
palankios mitybos | remiamose programose
organizavimas »Pienas vaikams®, ,Vaisiy
vartojimo skatinimo
programa“
3.3.2. Vaiky sveikatai 2022-2027 m. Dietistas
palankaus maitinimo
organizavimas, gaminant
sveikatai palankius patiekalus.
3.3.3. Testi sveiko maisto 2022-2027 m. Mokytojai
tradicijg - 1 kartag ménesyje
organizuoti sveiko maisto
gamyba ir 1 kartg savaitéje
arbatos gérima su kvépavimo
pratimais.
Sveikatos
3.3.4. Organizuoti rytmecius, 2022-2027 m. | stiprinimo veiklg
Sventes, konkursus, organizuojanti
susitikimus sveikai mitybai grupé, mokytojai,
populiarinti. SupaZindinti sveikatos
ugdytinius su sveiko maisto prieziiros
nauda, tinkamais mitybos specialiste
jprodiais.
Sveikatos
3.3.5. Dalyvavimas Palangos 2022-2027 m. | stiprinimo veiklg
miesto ir Lietuvos Svietimo organizuojanti
jstaigy organizuojamuose grupeé
renginiuose sveikai mitybai
skatinti.
Sveikatos
3.3.6. Sistemingai tirti 2022-2027 m. | stiprinimo veiklg

geriamajj vandenj. UZtikrinti
geriamojo vandens
prieinamumag vaikams.

organizuojanti
grupé, mokytojai,
sveikatos
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prieziuros
specialiste,
direktoriaus
pavaduotoja ukio
reikalams

Laukiamas rezultatas - sukurta palanki sveikatai, gera savijauta ir fizinj aktyvuma skatinanti
aplinka, atitinkanti saugos reikalavimus. Suformuoti vaiky sveikos mitybos jgudziai ir
jprociai.

4. Veiklos sritis. ZMOGISKIE]JI IR MATERIALINIAI ISTEKLIAI

UZdavinys - uZmegzti rySius ir bendradarbiauti su kitomis sveikatg stiprinan¢iomis
mokyklomis, sutelkti Mokyklos bendruomenés narius sveikatos stiprinimo veiklai, ugdant
sveikatai palankias kompetencijas. Gausinti ir racionaliai naudoti materialinius isteklius.

Rodiklis Priemoné Priemonés UzZ priemonés
igyvendinimo igyvendinima
data atsakingi

asmenys (tik
pareigos)
4.1.Mokytojy ir 4.1.1. Individualaus, 2022-2027 m. Direktorius,
kity ugdymo grupinio, bendrojo (kasmet, direktoriaus
procese kvalifikacijos tobulinimo | gruodZio mén.) pavaduotojas
dalyvaujanciy poreikiy sveikatos ugdymui
specialisty stiprinimo srityse

kvalifikacijos nustatymas. Mokytojy

tobulinimo kvalifikacijos tobulinimo

sveikatos metinio plano rengimas.

stiprinimo ir

ugdymo 4.1.2. Uztikrinti pedagogu 2022-2027 m. Direktoriaus

klausimais dalyvavimg seminaruose, pavaduotojas

organizavimas mokymuose, gerosios ugdymui,
patirties sklaidos mokytojai, kiti
renginiuose mieste, S3alyje, ugdymo procese
uZsienyje susijusiose su dalyvaujantys
sveikatos ugdymu ir sveikos specialistai
gyvensenos populiarinimu.
4.1.3. Kvalifikacijos 2022-2027 m. Direktoriaus
tobulinimo renginiuose (kasmet, pavaduotojas
jgyty zZiniy ir gebéjimy | gruodZio mén.) ugdymui,
taikymo praktinéje veikloje, mokytojai, kiti
savirefleksija. ugdymo procese
dalyvaujantys
specialistai
4.1.4. Kvalifikacijos 2022-2027 m. Direktoriaus
tobulinimas dalyvaujant pavaduotojas
jvairiuose nacionaliniuose, ugdymui,
tarptautiniuose projektuose, mokytojy
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jvairiy fondy metodinés
finansuojamose programose tarybos
(ne maziau kaip 1 projektas pirmininkas
ir 1 programa per metus)
4.2.Bendruomeneés | 4.2.1. Savivaldos institucijy 2022-2027 m. Direktorius
nariy pasitelkimas | jtraukimas j sveikatingumo
ugdant sveikatg klausimy sprendima.
4,2.2. Tévy informavimas | 2022-2027 m. Mokytojai,
apie sveikatos saugojimo ir sveikatos
stiprinimo priemones prieziiros
Mokykloje.  Tévy idéjy specialistas
generavimas.
4.2.3. Susirinkimuy, 2022-2027 m. VGK pirmininkas,
susitikimy, paskaity sveikatos
sveikatos klausimais prieziiros
jvairioms grupéms (tévy, specialistas
mokytojy,  vaiky, kity
darbuotojy) organizavimas
4.3. Metodinés 4.3.1. Sveikatos ugdymo(si) 2022-2027 m. Direktorius,
medZiagos, bei fizinio aktyvumo | (kasmet, gruodzio direktoriaus
mokymo skatinanciy priemoniy meén.) pavaduotoja
priemoniy ir kito | poreikio tyrimas. ugdymui
inventoriaus,
skirty sveikatos 43.2. Butiny sveikatos | 2022-2027 m. Direktorius,
stiprinimo stiprinimo ir fizinio direktoriaus
veikloms vykdyti, | aktyvumo priemoniy pavaduotoja
jsigijimas jsigijimo aptarimas ugdymui
MokyKlos posédziuose,
administracijos
pasitarimuose, nurodant
konkrecias priemones
Mokyklos strateginiame bei
metiniame veiklos planuose.
Tiksliniy 1éSy numatymas
reikiamoms priemonéms ir
metodinei medZiagai isigyti.
4.4. Partneriy 4.4.1. Tiksliniy socialiniy 2022-2027 m. Direktorius,
jtraukimas i partnerysciy plétojimas direktoriaus
sveikatos sveikatos stiprinimo pavaduotoja
stiprinimo klausimais. RySiy su ugdymui
procesus Lietuvos »Gintaréliai“
sambiriu, Palangos
savivaldybés vieSaja
biblioteka, Palangos

ikimokyklinémis jstaigomis,
Visuomenés sveikatos
centru, Vaiky teisiy
apsaugos tarnyba, policija,
gaisrine ir kitomis sveikatos
prieziuros bei neformaliojo
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ugdymo institucijomis
plétojimas. 2022-2027 m. Direktorius
4.4.2. Socialinés
partnerystes tinklo
plétojimas sveikatos
stiprinimo ir fizinio
aktyvumo klausimais.

Sudaryti bendradarbiavimo
sutartj su Palangos sporto

centru, siekiant
bendradarbiauti sveikatos
stiprinimo bei fizinio

aktyvumo skatinimo srityse.

Laukiamas rezultatas - Mokykla aprupinta moderniomis ugdymo priemonémis sveikatos
kompetencijai ugdyti. UZtikrintas mokytojy kvalifikacijos tobulinimas sveikatos stiprinimo
srityse. Aktyvus bendruomenés nariy dalyvavimas renginiuose, projektuose, sitilymy bei
idéju teikimas. Plétojamas kryptingas bendradarbiavimas su socialiniais partneriais.
Stiprinamas socialinés partnerystés tinklas sveikatos ir fizinio aktyvumo klausimais.

5. Veiklos sritis. SVEIKATOS UGDYMAS

UZdavinys - integruoti sveikatos stiprinimo ir fizinio aktyvumo veiklas j ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo turinj.

Rodiklis Priemoneé Priemonés UZ priemonés
jgyvendinimo jgyvendinima
data atsakingi

asmenys (tik
pareigos)

5.1. Sveikatos 5.1.1. Sveikatos stiprinimo 2022-2027 m. Direktorius,

ugdymas yra priemoniy numatymas direktoriaus

suplanuotas ir Mokyklos metiniame pavaduotojas
apima Sias temas: | veiklos  plane, grupiy ugdymui,
fizinj aktyvumg ir | ugdomosios veiklos moKkytojai
sporta; sveikatai planuose (ilgalaikiuose ir

palankig mityba; savaitiniuose)

tabako, alkoholio

ir kity 5.1.2. Higienos jgudziy 2022-2027 m. Mokytojai

psichotropiniy ugdymosi, sveikatos temuy

medZiagy (sveika mityba ir fizinis

vartojimo bei aktyvumas, nelaimingy

nelaimingy atsitikimuy, traumy

atsitikimy, prevencija, lytiSkumas ir

traumy, streso, rengimas Seimai, sveika ir

prievartos, patyciy | saugi aplinka) integravimas

prevencija; j vaiky ugdymosi turini.

rengimag Seimai ir

lytiSkumo 5.1.3. Parengti sveikatg 2027 m. Sveikatos

ugdyma; stiprinancios mokyklos stiprinimo veikla

uzkreciamyjy ligy | programa.
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prevencijg ir

organizuojanti

asmens higieng; grupé
vartojimo kulturos | 5.1.4. [vairiy sriCiy 2022-2027 m.
ugdyma specialisty, socialiniy Direktorius,
partneriy, bendruomenés direktoriaus
jtraukimas, organizuojant pavaduotoja
sveikatos ugdyma. ugdymui
5.1.5. Alkoholio ir Kkity 2022-2027 m.
psichotropiniy medziagy Sveikatos
vartojimo prevencijos prieziuros
programy integravimas. specialistas
5.1.6. Prevenciniy 2022-2027 m.
sveikatos stiprinimo Direktoriaus
programy rengimas, pavaduotoja
siekiant gauti Palangos ugdymui,
miesto savivaldybeés, Salies mokytojai
finansavima.
5.1.7. Emocinio intelekto 2022-2027 m.
ugdymas, dalyvaujant Mokytojai
draugiskoje SEU
olimpiadoje ,Dramblys“.
5.2. Kity su | 5.2.1. Socialinio-emocinio 2022-2027 m. Ikimokyklinio
sveikata susijusiy | ugdymo programos ugdymo
programy bei | ,Kimochis“ integravimas y mokytojai
projekty ugdymo procesg, plétojant
jgyvendinimas vaiky socialinius jgiidZius.
5.2.2. Tarptautinés 2022-2027 m.
programos ,Zipio draugai“ PrieSmokyklinio
jgyvendinimas. ugdymo
mokytojai
5.2.3. Respublikinio 2022-2027 m.
projekto »Futboliukas“
integravimas | ugdomajj Darbo grupé.
procesa.
5.2.4. Lietuvos tautinio 2022-2027 m
olimpinio  komiteto ir
respublikinés Sveikatos
ikimokyklinio ugdymo stiprinimo veikla
kino kultiros pedagoguy organizuojanti
asociacijos  ikimokyklinio grupé
ugdymo vaikams skirto

fizinio aktyvumo projekto
,Lietuvos maZzyjy Zaidyneés"“
integravimas | ugdymo
turinj.
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5.2.5. Respublikinio sveikos 2022-2027 m.
gyvensenos ugdymo
projekto  ,SVEIKATIADA" Sveikatos
integravimas | ugdomajj prieziiros
procesag, organizuojant specialistas,
ekologines akcijas, mokytojai
sveikatingumo valandéles.

5.3. Sveikatos | 5.3.1. Bendradarbiavimo su 2022-2027 m. Direktorius

testinumas neformaliojo vaiky

neformaliojo Svietimo teikéjais

Svietimo veiklomis | plétojimas.
5.3.2. Vaiko sveikatos 2022-2027 m. Direktorius,
ugdymo poreikio direktoriaus
tenkinimas, uzZtikrinant pavaduotojas
neformaliojo Svietimo ugdymui
veikly jvairove (salygu

sudarymas vaikams lankyti

futbolo, lauko teniso,
sportiniy Sokiy
treniruotes).

Laukiamas rezultatas - sveikatos ugdymas, atsizvelgiant j vaiky amzZiy, patirtij, gebéjimus ir
poreikius, integruojamas j ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas, siekiant,
kad sveikos gyvensenos jgudziai tapty jprociais. Bus didinama aktyviy ugdymo metody
jvairové, bendruomené aktyviai dalyvaus sveikatos stiprinimo ir saugojimo srityje.

6. Veiklos sritis. SVEIKATA STIPRINANCIOS MOKYKLOS PATIRTIES SKLAIDA

UZdavinys - skleisti sveikatg stiprinanc¢ios mokyklos gerajg patirti.

Rodiklis Priemoneé Priemonés UZ priemonés
jgyvendinimo data | jgyvendinima
atsakingi
asmenys (tik
pareigos)
6.1.Sveikatos 6.1.1. Mokyklos 2022-2027 m. Sveikatos
stiprinancios bendruomenés (Nuolat) stiprinimo veiklg
mokyklos informavimas apie organizuojanti
gerosios patirties | vykdoma sveikatos grupé
sklaida jstaigos, | stiprinancios mokyklos
savivaldybés, veikla: internetinéje
nacionaliniu ir | svetainéje
tarptautiniu www.gintarelis.lt ~ grupiy
lygmenimis stenduose, Palangos
lopSelio-darzelio
,Gintarélis“ Facebook
paskyroje, susirinkimy,

posédZiy metu.
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6.1.2. Tévy informavimas 2022-2027 m. Mokytojai
apie veiklas ir renginius, (Nuolat)
pasiektus rezultatus
sistemoje ,Musy darzelis“.

6.1.3.Metodinés medZiagos 2022-2027 m. Mokytojuy
sveikatos stiprinimo ir (Nuolat) metodinés
fizinio aktyvumo veikloms tarybos

rengimas ir dalijimasis ja pirmininkas

tarp istaigos mokytoju.

6.1.4. Mokytojy gerosios 2022-2027 m. Mokytojy
patirties sklaida rengiant ir metodinés
skaitant praneSimus tarybos
sveikatos stiprinimo ir pirmininkas

fizinio aktyvumo temomis
jstaigos, miesto ir Salies
mokytojams.

Laukiamas rezultatas - stipréja bendravimas ir bendradarbiavimas su miesto, Salies
jstaigomis, socialiniais partneriais. Skleisdami darbo patirtj, mokytojai tobulina
profesinius gebéjimus sveikatos stiprinimo srityje. Vyksta bendruomenés doméjimasis
sveikatos stiprinimu, Mokyklos veikla.

V SKYRIUS
SVEIKATOS STIPRINIMO PROGRAMOS IGYVENDINIMO VERTINIMAS

Siekiant kokybisko ir sistemingo sveikatos stiprinimo Programos jgyvendinimo,
sveikatos stiprinimo veiklg organizuojanti grupé, veiklos kokybés jsivertinimo darbo grupé
kasmet, gruodzZio ménesj, pagal sveikatg stiprinanc¢iy mokykly veiklos vertinimo sriciy
rodiklius atlieka Programos jgyvendinimo vertinima.

Remiantis Sio vertinimo rezultatais - atliekamas sveikatos stiprinimo Programos
koregavimas, rengiama ataskaita Mokyklos bendruomenei. Su vertinimo ataskaita Mokyklos
bendruomené supazindinama mokytojy tarybos posédZiu metu, interneto svetainéje
www.gintarelispalaga.lt bei per el. sistemos ,Musy darzelis“ vidines Zinutes.

Vertinimg koordinuoja direktoriaus pavaduotojas ugdymui.

VI SKYRIUS
PROGRAMOS |GYVENDINIMO LESU SALTINIAI

Programos jgyvendinimo l1éSy Saltiniai: savivaldybés biudZeto ir valstybés
biudZeto specialiosios tikslinés dotacijy dalis, projektinés léSos.

VII SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

1. Mokyklos 2022-2027 m. sveikatos stiprinimo programos jgyvendinima
koordinuoja direktoriaus pavaduotojas ugdymui.
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2. Uz programos jgyvendinimg Mokykloje atsakinga sveikatos stiprinimo veiklg
organizuojanti grupé.

3. Atsizvelgiant | sveikatos stiprinimo programos jgyvendinimo vertinimo
rezultatus, bendruomenés poreikius, Programa gali buti koreguojama.
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