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(pagal gavéjy sarasa)

DEL KOORDINUOTU PASLAUGU UZTIKRINIMO UGDYMO ISTAIGOJE VAIKUI,
SERGANCIAM 1 TIPO CUKRINIU DIABETU

Nuo 2020 m. sausio 1 d. galioja LR Sveikatos apsaugos ministro ir Svietimo ir mokslo ministro
jsakymu patvirtinto Visuomenés sveikatos prieziiiros organizavimo mokykloje tvarkos apraSo
(galiojanti suvestiné redakcija: 2021-04-10) pakeitimai, kuriais numatyta, kad:

. visuomenés sveikatos prieziiros mokykloje uzdavinys yra organizuoti mokiniams,
sergantiems 1étinémis neinfekcinémis ligomis, mokinio savirfipai reikalingg pagalbg ugdymo
istaigoje;

. mokinio savirtipos jgyvendinimo procese dalyvauja mokinys, jo tévai (globéjai,

ripintojai), visuomenés sveikatos specialistas, mokyklos vadovas ar jo jgaliotas atstovas, mokinj
ugdantys mokytojai ir kiti Svietimo pagalbos specialistai;

. pagalba mokinio saviriipai organizuojama atsizvelgiant j mokinio poreikius ir gydytojy
rekomendacijas pagal mokinio tévy (globéjy, riipintojy) praSyma;

. ugdymo jstaigoje turi biiti jrengtas sveikatos kabinetas, kuris turi biiti lengvai
prieinamas ugdytiniams ir kitiems bendruomenés nariams, uztikrinant paslaugy teikimo
konfidencialuma.

Nepaisant Sio serganciy vaiky teises ginané¢io dokumento, dauguma ugdymo jstaigy vis dar
neuztikrina reikiamos vaiky su 1 tipo cukriniu diabetu priezitiros. Taip pat pasitaiko atvejy, kai
Savirtipos plano parengimg inicijuoja tévai, o ugdymo jstaiga, kurioje iki §iol nesimoké nei vienas
vaikas, sergantis létine neinfekcine liga, neturi Sio plano rengimo tvarkos ir praktikos (daugiau:
http://www.smlpc.lt/media/image/Programos%20ir%20projektai/Rekomendacijos_LNL_koreg_202
0_05.pdf). Esama nemazai situacijy, kai rekomenduojamas planas sutrumpinamas iki 1-2 psl.
apimties dokumento ir tai téra dar vieno ,,nereikSmingo“ dokumento pasiraSymas. Taip pat pastebime,
kad Seimos gydytojai ar gydytojai endokrinologai parengia nei§samias rekomendacijas dé¢l pagalbos
ugdymo jstaigoje poreikio ir tai daznai apsunkina saviriipos plano rengimo procesa.

Klubas ,,Diabeto 1Q*, kaip nacionaliné asociacija, atstovaujanti serganciuosius 1 tipo cukriniu
diabetu vaikus ir suaugusius, sickia sklandesnio S§iy vaiky, nepriklausomai nuo jy amziaus,
dalyvavimo ugdymo procese. Esant poreikiui konsultuojame ne tik vaiky jstatyminius atstovus, bet
ir Svietimo ar visuomenés sveikatos specialistus. Taip pat matome, kad teisinis reglamentavimas yra
tobulintinas — kad visi (vaiko tévai, mokytojai ir visuomenés sveikatos specialistai) dirbty
koordinuotai ir uztikrintai siekiant vaiko gerovés, todé¢l inicijuosime poreik]j teisés aktuose numatyti
vaiky, serganCiy 1 tipo cukriniu diabetu, priezitirg ugdymo jstaigose. Kvie¢iame Jus, Siuo rastu
pasidalinti su Jusy savivaldybés ugdymo jstaigy administracijy atstovais, kuriuos norime paraginti
pasidalinti savo patirtimi, i§$tikiais ir pastebéjimais dél vaiky su 1 CD priezitiros ugdymo jstaigose.
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