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PALANGOS MIESTO SAVIVALDYBES TARYBA

SPRENDIMAS
DEL MAITINIMO ORGANIZAVIMO PALANGOS MIESTO SAVIVALDYBES
IKIMOKYKLINIO UGDYMO MOKYKLOSE

2023 m. rugpjucio 31 d. Nr. T2-204
Palanga

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 6 straipsnio 10
punktu, Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos priezitiros jstatymo 6 straipsnio 1 dalies 2
punktu, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkricio 11 d. jsakymu Nr. V-
964 ,Dél Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio
30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 patvirtintu visuomenés sveikatos priezitiros organizavimo
mokykloje tvarkos apraso 10 punktu, atsizvelgdama j 2023 m. birzelio 6 d. vidaus audito ataskaita
Nr. CSVA3-2 ,Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo mokyklose vertinimas“ bei
2023 m. rugpjucio 3 d. Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro rasta Nr. SR-64
,Dél centralizuoto vidaus audito rekomendacijy jgyvendinimo®, Palangos miesto savivaldybés
tarybanusprendzia:

1. Jsteigti nuo 2024 m. sausio 1 d. visuomenés sveikatos specialisty, vykdanciy
sveikatos priezitra mokyklose, etatus pagal mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio
ugdymo programas, skaiciy:

1.1. iki 100 mokiniy (Palangos lopselis-darzelis ,,Siguté®, Palangos lopSelis-darzelis
»Azuoliukas®™) — 0,5 etato;

1.2. nuo 101 mokinio (Palangos lopSelis-darzelis ,Zilvinas®, Palangos lopselis-darzelis
»Nykstukas®”, Palangos lopselis-darzelis ,,Pasaka”, Palangos lopselis-darzelis ,,Gintarélis®) —
1,0 etata.

2. Patvirtinti maitinimo organizavimo Palangos miesto savivaldybés ikimokyklinio
ugdymo mokyklose tvarkos aprasa (pridedama).

3. Pavesti B] Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biurui atnaujinti su
ikimokyklinio ugdymo mokyklose sudarytas mokiniy sveikatos priezitiros paslaugy ugdymo
jstaigose teikimo sutartis, papildant maitinimo organizavimo priezitiros sritimi.

Sis sprendimas gali buti skundZiamas Regiony apygardos administracinio teismo
Klaipédos rimams (Galinio Pylimo g. 9, LT-91230 Klaipéda) Lietuvos Respublikos administraciniy
byly teisenos jstatymo nustatyta tvarka per 1 (viena) ménesj nuo sprendimo priémimo dienos.

Meras Sartinas Vaitkus



PATVIRTINTA

Palangos miesto savivaldybés tarybos

2023 m. rugpjucio d. sprendimo Nr. T2-204
2 punktu

MAITINIMO ORGANIZAVIMO PALANGOS MIESTO SAVI VAL]?YBES
IKIMOKYKLINIO UGDYMO MOKYKLOSE TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokiniy maitinimo organizavimo Palangos miesto savivaldybés jstaigose,
vykdanciose ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programas, tvarkos aprasas (toliau —
Aprasas) reglamentuoja mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo
programas jgyvendinanciose jstaigose (toliau — Mokykla), maitinimo organizavima, 1éSy skyrimo
tvarka ir kontrole Siy jstaigy darbo metu. Aprasas taikomas Mokykloms ir Palangos miesto
savivaldybés visuomenés sveikatos biurui (toliau — Sveikatos biuras), kuriy savininké yra Palangos
miesto savivaldybés taryba.

2. Mokiniy maitinimas Mokyklose organizuojamas vadovaujantis teisés aktais,
reglamentuojanciais maitinimo organizavima, maisto produkty tiekima, maisto tvarkyma, patalpy ir
jrangos priezitira, sveikatos bei saugos reikalavimus.

3. Uz maitinimo organizavima Mokyklose pagal kompetencija atsako Mokykla ir
Sveikatos biuras.

4. Maitinimo paslaugos uztikrinimui sudaroma bendradarbiavimo sutartis tarp
Mokyklos ir Sveikatos biuro, numatant maitinimo paslaugy organizavima Mokyklose ir
atskaitomybes, vadovaujantis Siuo Aprasu.

5. Aprase vartojamos savokos:

5.1. Perspektyvinis valgiarastis — penkiolikos darbo dieny numatomy patiekti
vartoti dienos maisto produkty ir patiekaly sarasas;

5.2. Pritaikytas maitinimas — maitinimas, kuris uztikrina tam tikro sveikatos
sutrikimo (alergija tam tikriems maisto produktams, virSkinimo sistemos ligos ar remisinés jy buklés
ir kt.) nulemty, asmens individualiy maisto medziagy ir energijos poreikiy patenkinima, parenkant
toleruojamus maisto produktus, ju gamybos buda, konsistencijg ir valgymo rezima, ir yra rastiskai
rekomenduojamas gydytojo;

5.3. Valgiarastis — numatomy patiekti vartoti dienos maisto produkty ir patiekaly
sarasas.

6. Kitos savokos atitinka teisés aktuose, reglamentuojanciuose maitinimo organizavima
ugdymo jstaigose, vartojamas savokas.

II SKYRIUS
MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

7. Visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezitira Mokykloje, pagal
kompetencija vertina vaiky maitinimo organizavimo atitiktj teisés akty reikalavimams ir Sveikatos
biuro direktoriaus nustatyta tvarka pildo Valgiaras¢iy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo
zurnala. Apie maitinimo organizavime nustatytus trikumus ir neatitikimus rastu informuoja
Mokyklos vadova arba jo jgaliota asmen].

8. Valgiarasciy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo zurnalas Mokykloje saugomas
2 (dvejus) metus.

9. Perspektyvinio ir Pritaikyto maitinimo valgiaras¢iy sudarymo tvarka Mokykloje:

9.1. Sveikatos biuro mitybos specialistas sudaro Perspektyvinj valgiarastj.
Perspektyvinis valgiarastis sudaromas 15-ai dieny 1-3 mety ir 4-7 mety amziaus vaikams. Jei
Mokykloje sudaromos misrios grupés is 1-3 mety ir 4—7 mety amziaus vaiky, Valgiaras¢iai sudaromi
vadovaujantis 4—7 m. vaikams rekomenduojamomis paros maistiniy medziagy normomis;



9.2. Perspektyviniy valgiarasCiy energiné ir maistiné verté nuo rekomenduojamy paros
normy gali nukrypti ne daugiau nei penkis procentus;

9.3. Perspektyvinis valgiarastis kei¢iamas tuo atveju, kai pasikeicia teisés aktai, kuriais
vadovaujantis buvo sudarytas arba yra rastiskas Mokyklos arba visuomenés sveikatos specialisto,
vykdancio sveikatos priezitira Mokykloje, prasymas dél motyvuoty priezasciy;

9.4. Perspektyvinis valgiarastis turi buti suderintas rastu su Mokyklos vadovu ne ilgiau
kaip per 30 darbo dieny. Visi Perspektyvinio valgiaras¢io lapai turi bati sunumeruoti (iSskyrus
titulinj), pazymeéti Sveikatos biuro mitybos specialisto zyma ir patvirtinti Mokyklos vadovo parasu
ir spaudu. Valgiarastis turi buti aiSkus (nurodyta tiksli patiekaly ar maisto produkty iSeiga, pateikta
visa reikalinga informacija be braukymuy ir taisymuy);

9.5. mokiniams, turintiems sveikatos sutrikimy, Sveikatos biuro mitybos specialistas
sudaro atskirg Pritaikyto maitinimo valgiarastj pagal rastiskas gydytojy rekomendacijas, kurias
pateikia Mokykloje dirbantis visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezitirg
Mokykloje, ir (ar) vaiky jstatyminiai atstovai. Pritaikyto maitinimo valgiaraStis pateikiamas
Mokyklai ne véliau kaip per 15 darbo dieny nuo tokiy rastisky rekomendacijy gavimo datos;

9.6. jei Pritaikyto maitinimo patiekaly Mokyklos virtuvéje pagaminti néra galimybiy,
vaikai, kuriems skirtas Pritaikytas maitinimas, gali baiti maitinami ta dieng savo i§ namy atnestu
maistu. Mokyklose i§ namy atneStas maistas turi buti laikomas ir patiekiamas tinkamos
temperaturos.
maitinima Mokykloje:

10.1. sudaro Perspektyvinj valgiarastji Mokyklai ir rastu jj suderina su Mokyklos vadovu
ne ilgiau kaip per 30 darbo dieny;

10.2. teikia tvirtinti Perspektyvinius valgiaras¢ius Mokyklos vadovui Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro numatyta tvarka;

10.3. sudaro atskirg Pritaikyta maitinimg mokiniams, turintiems sveikatos sutrikimy,
pagal vaiky tévy/globéjy pateiktus rastiskus praSymus ir gydytojy rekomendacijas;

10.4. sudaro Perspektyviniuose valgiarasc¢iuose nurodyty patiekaly receptiras ir
gamybos technologinius aprasymus bei suveda duomenis j maitinimo organizavimo informacine
sistema;

10.5. analizuoja sudarytus Valgiarascius pagal Mokykly pateiktus pastebéjimus ir
pasitlymus bei juos koreguoja;

10.6. identifikuoja asmeny maitinimosi problemas;

10.7. skaiCiuoja maisto davinio maistine ir energine verte;

10.8. moko ir konsultuoja asmenis ar jy grupes tinkamo maitinimosi klausimais,
paaiskina apie maisto pasirinkimo padarinius sveikatai;

10.9. vykdo maitinimo (-si) stebésena;

10.10. vykdo kitas teisés aktais nustatytas ar pavestas funkcijas.

11. Sveikatos biuro direktorius jsakymu patvirtina Valgiaras¢io sudarymo tvarka.

12. Mokykloje dirbantis visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos
prieziira Mokykloje, kiekvieng darbo diena surenka duomenis apie mokiniy skaiCiy ir jveda |
administruojama maitinimo organizavimo sistema iki 9.30 val.

13. Pusryciy Valgiarascio projektas pateikiamas pagal praéjusios darbo dienos Mokykla
lankiusiy mokiniy skaiciy arba atsizvelgiant | Mokyklos vadovo pateikta informacija rastu gali bati
kei¢iamas.

14. Pusryciy ValgiarasCio projekta bei numatomy reikalingy produkty sarasa Sveikatos
biuro visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezitira Mokykloje, Mokyklos
vadovui arba jo jgaliotam asmeniui pateikia iki darbo dienos 14 val.

15. Kiekviena darbo dieng Valgiarastj pasiraso jj pateikes asmuo ir tvirtina Mokyklos
vadovas arba jo jgaliotas asmuo.

16. Galimus vienkartinius nereikSmingus Valgiarasc¢io pakeitimus (galimas maistinés ir
energinés vertés nuokrypis iki 10 proc.) atlieka visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis
sveikatos priezitira Mokykloje, suderines su Mokyklos vadovu arba jo jgaliotu asmeniu. Jei



Valgiarastyje tie patys nereikSmingi vienkartiniai keitimai kartojasi, Valgiarastis turi bati pakeistas
ir patvirtintas iS naujo.

17. Visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio sveikatos prieziira Mokykloje,
maitinimo organizavimo Mokykloje funkcijos:

17.1. vertinti ir priziaréti vaiky maitinimo organizavimo atitiktj Sveikatos biuro
direktoriaus nustatyta tvarka ir reikalavimais;

17.2. rastu informuoti Sveikatos biuro mitybos specialista, jei mokinys ugdomas
Mokykloje, Mokyklos vadova apie sveikatos pazymoje pateiktus nurodymus dél mokinio maitinimo
organizavimo per 5 darbo dienas nuo informacijos pateikimo;

17.3. kiekviena darbo diena surinkti duomenis apie faktinj lankan¢iy mokiniy skaiciy
ir suvesti j administruojama maitinimo organizavimo sistema iki 9.30 val. bei pateikti Valgiarastj;

17.4. pateikti pusryCiy ValgiarasCio projekta pagal praéjusios darbo dienos Mokykla
lankiusiy mokiniy skai¢iy Mokyklos vadovui arba jo jgaliotam asmeniui;

17.5. atlikti galimus vienkartinius nereikSmingus Valgiaras¢io pakeitimus (galimas
maistinés ir energinés vertés nuokrypis iki 10 proc.), suderinus su Mokyklos vadovu arba jo jgaliotu
asmeniu.

18. Maitinimai gali buti organizuojami iSduodant maisto davinius, kurie gali buti
iSduodami karantino, ekstremaliosios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio laikotarpiu.

. IIT SKYRIUS
LESU SKYRIMAS IR NAUDOJIMAS

19. Maitinimo organizavimo finansavimo Saltiniai:

19.1. Palangos miesto savivaldybés biudzeto 1ésos;

19.2. biudzetiniy jstaigy pajamy jmokos;

19.3. kitos teisétu budu jgytos 1ésos.

20. Mokyklose dirbanciy visuomenés sveikatos specialisty, vykdanciy sveikatos
prieziira Mokykloje, papildomo finansavimo i§ Palangos miesto savivaldybés biudzeto 1ésy
skyrimas, apskaiCiavimas ir naudojimas vykdomas pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro patvirtinta Valstybinéms (valstybés perduotoms savivaldybéms) visuomenés sveikatos
priezitiros funkcijoms vykdyti reikalingy 1ésy apskaic¢iavimo metodika.

21. Finansavimo i$ Palangos miesto savivaldybés biudzeto 1ésy apskaita tvarko Palangos
miesto savivaldybés administracijos Biudzeto skyrius, vadovaudamasis teisés aktais.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

22. Visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio sveikatos prieziira Mokykloje, ir
Sveikatos biuro mitybos specialisto funkcijy jgyvendinima pagal savo kompetencija kontroliuoja
Sveikatos biuro direktorius ar jo jgaliotas asmuo.

23. Kasmet Sveikatos biuras iki balandzio 1 d. Palangos miesto savivaldybés
administracijos Savivaldybés gydytojui teikia Palangos miesto savivaldybés tarybos nustatytos
formos veiklos ataskaita.

24. Lésy, skirty maitinimo organizavimo vykdymui Mokyklose, panaudojima
kontroliuoja Palangos miesto savivaldybés kontrolés ir audito tarnyba bei Centralizuotas vidaus
audito skyrius.

25. Tvarkos aprasa keiCia, papildo bei pripazjsta netekusiais galios Palangos miesto
savivaldybés taryba.




